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Liebe Patienten,

gemeinsam mit meinem Team mochte
ich Sie kompetent, freundlich und
umfassend betreuen. Alle fir Sie
wichtigen Informationen haben wir
hier zusammengefasst.

lhre Gesundheit ist unser Ziel

Unser Anliegen ist es, bestehende
Gesundheitsstorungen effektiv und
umfassend zu behandeln sowie durch
VorsorgemalRnahmen Krankheiten
frihzeitig zu verhindern.

Dabei soll ein ganzheitliches Konzept
korperliche wie auch seelische
Ursachen berticksichtigen.

Cornelia Schoch
und das Praxisteam



Unser Leistungsspektrum

Sich wohl flihlen, fit und beweglich bleiben, ist
die ideale Vorraussetzung fiir Lebensfreude
bis ins hohe Alter.

Viele Krankheiten haben eine
vermeidbare Vorgeschichte.

Durch gezielte
Vorsorge und um-
fassende Behandlung
kann lhre Gesundheit
bestmoglichst er-
halten werden.

Sie erhalten von uns alle Leistungen der
gesetzlichen Krankenkassen in vollem Umfang.

e Check-Up 35

e Chroniker Programme

® EKG Belastung (Ergometrie)
e EKG Ruhe

e EKG 24 Stunden

e Hautkrebsscreening

e Impfungen

¢ integrierte Versorgung Riickenschmerz
e Kinder- und Jugendvorsorge
e Langzeitblutdruckmessung
e Leistungsdiagnostik

¢ Lungenfunktionsmessung
¢ Palliativmedizin

e Reisemedizinische Beratung
e Sonographie

AuRerdem bieten wir lhnen zusatzliche
Individuelle Gesundheitsleistungen an.




Labor

Laboruntersuchungen werden taglich
zwischen 7.30 und 8.30 Uhr durch-
gefihrt. Bitte kommen Sie, falls nicht
anders vereinbart, nichtern.

Ultraschall

Viele Organe wie z.B. Schilddriise oder
Bauchorgane konnen durch eine Ultra-
schalluntersuchung beurteilt werden.
Eine spezielle Vorbereitung ist nicht
erforderlich.

Langzeitblutdruckmessung

Eine 24-Stunden Blutdruckmessung
ermoglicht eine genauere Beurteilung
des Blutdruckverhaltens in Ruhe und
unter Belastung.

Somit kann eine medikamentdse
Einstellung optimal vorgenommen
werden. Die Langzeitblutdruckmessung
sollte daher an einem ganz normalen
Arbeitstag durchgefiihrt werden.
Schranken Sie lhre Aktivitaten nicht ein.
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EKG

Das normale Ruhe-EKG kann jeder-
zeit durchgefiihrt werden. Vor einem
Belastungs-EKG ist es erforderlich, ein
Gesprach Uber Vorerkrankungen und
Beschwerden zu fiihren.

Das Langzeit-EKG wird nach Termin-
absprache durchgefihrt. Alle normalen
Aktivitaten sind beim Tragen des
Gerétes sinnvoll und moglich.

Lungenfunktion

Der Lungenfunktionstest dient der
Uberpriifung der Atemleistung. Sie
stellt eine wichtige Untersuchung z.B.
bei Asthma und chronischer Bronchitis
dar. Die Wirksamkeit eingesetzter
Medikamente kann tUberpriift werden.

Palliativmedizin

Nicht dem Leben mehr Tage,
sondern den Tagen mehr Leben geben.

Cicely Saunders

Ein besonders Anliegen ist uns

die Betreuung schwerkranker

und sterbender Patienten. Dabei
geht es nicht um die Umsetzung

alles ,,medizinisch Machbaren”.
Vielmehr soll durch umfassende

und angepasste Behandlung die
Lebensqualitat verbessert und ein
Sterben in Wiirde erméglicht werden.

Die optimale Versorgung wird erreicht
durch eine Zusammenarbeit mit Pflege-
diensten, ambulantem und stationarem
Hospiz, Physiotherapie und Seelsorge.



Sprechzeiten

Da wir unseren Patienten ausreichend Zeit widmen mochten,
ist eine individuell abgestimmte Zeitplanung fiir jeden Patien-
ten erforderlich. Vereinbaren Sie daher Ihren Wunschtermin,
wir bemihen uns um kurze Wartezeiten.

Sprechzeiten der Praxis

Montag bis Freitag 8.00 bis 11.30 Uhr
Donnerstag Nachmittag 15.00 bis 19.00 Uhr

Telefonsprechstunde
Dienstag 15.30 bis 16.30 Uhr

Hier werden Anfragen zu Laborwerten oder Befunden
beantwortet. So ist es moglich, Ihre Fragen und Anliegen
kompetent zu erledigen, ohne die Patientengesprache zu
den allgemeinen Sprechstundenzeiten durch Telefonate
unterbrechen zu missen.

Telefonische Medikamenten-
bestellungen bitte wenn maglich
auBerhalb der Sprechzeiten.

Wichtige
Telefonnummern

NOTRUF 112

Arztlicher Notdienst in Ellwangen

01803 963007

Diesen erreichen Sie taglich
von 19.00 bis 8.00 Uhr, am
Mittwoch und Freitag zusatzlich
von 12.00 bis 19.00 Uhr sowie
am Wochenende durchgehend.
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Kontakt

Cornelia Schoch

Fachérztin fir Allgemeinmedizin
SpitalstraRe 2

73479 Ellwangen

Telefon 07961 7677

Telefax 07961 55818
info@praxis-schoch.de
www.praxis-schoch.de






